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Las cifras al cierre del tercer trimestre 2026 del mercado laboral de Estados Unidos muestran que el 
empleo de los trabajadores mexicanos inmigrantes ha disminuido de manera significativa, pero ello no 
se ha reflejado en un mayor nivel de desempleo, ya que ha ido acompañada de una disminución de la 

población en edad de trabajar. El menor nivel de ocupación ha impactado negativamente a la masa salarial 
de tales trabajadores, pero ese efecto ha sido atenuado por la tendencia al alza que han seguido registrando 
las remuneraciones. La relevancia de lo anterior es que el empleo de dichos trabajadores y su masa salarial 
son la fuente del financiamiento de las remesas que recibe la economía mexicana y que benefician a millones 
de hogares en México. 

Esta nota se elaboró procesando los microdatos de la Current Population Survey (CPS), que es una 
encuesta mensual en hogares que recaba la Oficina de Censos de Estados Unidos y que es una fuente 
oficial de estadísticas laborales, incluyendo la tasa de desempleo.

EMPLEO DE LOS TRABAJADORES MEXICANOS INMIGRANTES

El nivel de ocupación en Estados Unidos de los trabajadores mexicanos inmigrantes medido con datos 
desestacionalizados alcanzó su nivel máximo en el tercer trimestre de 2024 y luego disminuyó en el cuarto 
trimestre de ese año, a lo largo de 2025 y en los primeros tres trimestres de 2026. En contraste, las 
remuneraciones de tales trabajadores continuaron aumentando, lo que atenuó el impacto negativo en su 
masa salarial.

Durante los primeros tres trimestres de 2026, la ocupación en Estados Unidos de los trabajadores mexicanos 
inmigrantes medida con datos desestacionalizados resultó de 6,834,189 personas. Dicha cifra se integró 
por 4,176,928 trabajadores de género masculino y 2,657,261 mujeres, esta última cifra representó el 38.9% 
del total (Gráfica 1). El referido nivel de empleo fue menor en 448,804 ocupados y en 6.2% al registrado en 
los tres primeros trimestres de 2025. Tal evolución se derivó de la combinación de un descenso de 470,152 
ocupaciones de hombres (-10.1%) y un aumento de 21,348 ocupaciones en las mujeres (+0.8%). 

DEBILIDAD DEL EMPLEO A NIVEL SECTORIAL

El Cuadro 1 muestra con datos originales la distribución en Estados Unidos del empleo de los trabajadores 
mexicanos inmigrantes en los distintos sectores de actividad. En el periodo enero-septiembre de 2026, 
el principal sector empleador fue la construcción con 1,347,322 personas y el 19.8% del total, seguido 

*Esta nota fue elaborada por Jesús A. Cervantes González (jcervantes@cemla.org), Director de Estadísticas Económicas y Coordinador del Foro de Remesas de 
América Latina y el Caribe del CEMLA y Juan Antonio Ortega (jaortega@cemla.org), economista senior del CEMLA. El apoyo de Denisse Jiménez (ljimenez@cemla.
org) fue indispensable para la elaboración de la nota. Los comentarios expresados en este documento son responsabilidad exclusiva de los autores y no reflejan 
necesariamente los puntos de vista del CEMLA.
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GRÁFICA 1
ESTADOS UNIDOS: NÚMERO DE TRABAJADORES INMIGRANTES MEXICANOS AL CIERRE DEL 

TERCER TRIMESTRE DE 2026
Datos desestacionalizados
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Fuente: Cálculos del CEMLA con extracciones de la base de datos de la Current Population Survey, de la Oficina de Censos de Estados Unidos.

CUADRO 1
ESTADOS UNIDOS: NÚMERO DE TRABAJADORES INMIGRANTES MEXICANOS OCUPADOS SEGÚN 

SECTOR DE ACTIVIDAD EN ENERO-SEPTIEMBRE DE 2025 Y 2026
Estructura % 

2026, Ene-Sep.Var. %Variación anual Ene-Sep 2026Ene-Sep 2025Sector de la actividad

100.0%-6.1%-442,0916,819,9757,262,066Total

6.2%-0.2%-988425,463426,451Agropecuario

19.8%-17.1%-278,0351,347,3221,625,357Construcción 

11.1%-9.5%-79,810755,920835,730Manufacturas

0.9%-18.0%-12,92059,00871,928Mineria y Electricidad
9.8%0.4%2,652669,338666,686Comercio
5.3%2.6%9,231362,881353,650Transporte y Almacenamiento

3.4%14.0%28,458232,327203,869Servicios Financieros, Seguros, 
Inmuebles e Informática

13.5%-1.8%-16,625918,158934,783Servicios Profesionales y de 
Administración

7.3%-0.2%-1,050497,748498,798Salud y Asistencia Social 

4.0%-4.3%-12,385274,299286,684Servicios Educativos

11.1%-12.4%-107,310760,412867,722Alimentación, Hospedaje y 
Recreación

1.3%14.6%11,20287,89476,692Servicios en Hogares

6.3%3.7%15,489429,205413,716Otros Servicios y Admon. Pública
Fuente: Cálculos del CEMLA con extracciones de la base de datos de la Current Population Survey, de la Oficina de Censos de Estados Unidos.
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por los servicios profesionales y de administración, 
las manufacturas, los servicios de alimentación, 
recreación y hospedaje y el comercio. En su 
conjunto esos cinco sectores emplearon a 4,451,150 
trabajadores mexicanos inmigrantes, el 65.3% del 
total.

En los primeros nueve meses de 2026, la referida 
caída del empleo, medida con datos originales, 
fue de 442,091 ocupaciones. La disminución más 
pronunciada se registró en la construcción con un 
descenso anual de 278,035 empleos y de 17.1%, 
seguida por los servicios de alimentación, recreación 
y hospedaje con una reducción de 107,310 
ocupaciones y las manufacturas con un descenso 
de 79,810 ocupaciones. Cabe señalar que también 
hubo sectores con ligeros aumentos en su empleo 
de trabajadores mexicanos inmigrantes, tales como 
los servicios financieros, seguros e inmuebles, 
así como los servicios en hogares y en los otros 
servicios y la administración pública. Destaca que 
el empleo agropecuario prácticamente no registró 
cambio.  

MASA SALARIAL DE LOS TRABAJADORES 
MEXICANOS INMIGRANTES

Durante 2025, en Estados Unidos las remuneraciones 
medias de los trabajadores mexicanos inmigrantes 
continuaron aumentando y esa tendencia se 
mantuvo en los primeros nueve meses de 2026. Tal 
evolución atenuó el impacto de la fuerte contracción 
del empleo en la masa salarial. 

Al cierre de septiembre de 2026, la masa salarial 
o ingreso laboral  acumulado anual obtenido por 

los trabajadores mexicanos inmigrantes alcanzó 
367,327 millones de dólares (Gráfica 2), monto 
menor en 16,189 millones de dólares y en 4.2% 
al observado en el segundo trimestre de 2025 de 
383,516 millones de dólares. Al cierre de septiembre 
de 2026, la referida masa salarial anual se integró 
por 254,008 millones de dólares obtenidos por los 
trabajadores de género masculino y 113,319 millones 
de dólares de las mujeres, el 30.8% del total.

GRÁFICA 2
ESTADOS UNIDOS: MASA SALARIAL ANUAL 

DE LOS TRABAJADORES MEXICANOS 
INMIGRANTES: 2021-III, 2026
Millones de dólares y por cientos 
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-16,189 (-4.2%)

-19,649 (-7.2%)

+3,460 (+3.1%)

Fuente: Cálculos del CEMLA con extracciones de la base de datos 
de la Current Population Survey de la Oficina de Censos de Estados 
Unidos. 

Al cierre del tercer trimestre 
de 2026, en Estados Unidos 
la masa salarial anual de 
los trabajadores mexicanos 

inmigrantes resultó de 367,327 
millones de dólares, monto menor 

en 16,189 millones de dólares 
y en 4.2% al registrado en el 
segundo trimestre de 2025.
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COMENTARIOS FINALES

Las cifras del mercado laboral de Estados Unidos 
muestran que en los primeros nueve meses de 
2026 continuó la contracción del empleo de los 
trabajadores mexicanos inmigrantes, misma que 
comenzó desde finales de 2024. En los primeros 
tres trimestres de 2026, tales niveles de ocupación 
registraron caídas anuales de cerca de 278 mil 
trabajadores mexicanos inmigrantes en la industria 
de la construcción, de 107 mil ocupaciones en los 
servicios de alimentación, recreación y hospedaje, 
y de casi 80 mil trabajadores en las manufacturas. 
Destaca que en el sector agropecuario el empleo 
de los trabajadores mexicanos inmigrantes 
prácticamente no registró cambio. 

La coincidencia de esa fuerte caída del empleo 
con aumentos de las remuneraciones medias 
podría sugerir que tal evolución no ha respondido 
a un debilitamiento de la demanda de trabajo. Los 
indicadores laborales del grupo migratorio mexicano 
muestran para el periodo enero-septiembre de 2026 
una disminución anual de la población mexicana 
inmigrante en edad de trabajar de más de 661 
mil personas (Gráfica 3), con descensos tanto 
de la población económicamente activa como de 
la inactiva, así como de los niveles de empleo y 
desempleo. Todo ello sugiere que en 2025 y los 
primeros nueve meses de 2026, en Estados Unidos, 
se redujo la población mexicana inmigrante, lo que 
posiblemente reflejó un importante retorno voluntario 
e involuntario de migrantes mexicanos a su país de 
origen. 

GRÁFICA 3
ESTADOS UNIDOS: INDICADORES LABORALES DEL GRUPO MIGRATORIO MEXICANO: ENERO-

SEPTIEMBRE DE 2025 Y 2026
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Fuente: Cálculos del CEMLA con extracciones de la base de datos de la Current Population Survey de la Oficina de Censos de Estados Unidos. 
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