
2026 •

NOTAS
DE REMESAS

7

Durante el primer trimestre de 2026, en Estados 
Unidos se acentuó la caída del nivel de empleo 
de los trabajadores mexicanos inmigrantes. 

Ello impactó adversamente a su masa salarial, pero 
ese efecto fue atenuado por la tendencia al alza que 
siguieron presentando las remuneraciones de tales 
trabajadores. La relevancia de lo anterior es que el 
empleo de dichos trabajadores y su masa salarial son 
la fuente del financiamiento del ingreso por remesas 
que recibe la economía mexicana, así como millones 
de hogares beneficiarios en el país.

Esta nota se elaboró procesando los microdatos de la 
Current Population Survey (CPS), que es una encuesta 
mensual en hogares que recaba la Oficina de Censos 
de Estados Unidos y que es una fuente oficial de es-
tadísticas laborales, incluyendo la tasa de desempleo.

EMPLEO DE LOS TRABAJADORES MEXICANOS 
INMIGRANTES

El empleo en Estados Unidos de los trabajadores mexi-
canos inmigrantes medido con datos desestacionaliza-
dos alcanzó su nivel máximo en el tercer trimestre de 
2024 y luego disminuyó en el cuarto trimestre de ese 
año, a lo largo de 2025 y en el primer trimestre de 2026. 
No obstante, las remuneraciones de tales trabajadores 
continuaron aumentando, lo que atenuó el impacto ad-
verso en su masa salarial.
Durante el primer trimestre de 2026, la ocupación en 
Estados Unidos de los trabajadores mexicanos inmi-
grantes medida con datos desestacionalizados re-
sultó de 6,820,779 personas. Dicha cifra se integró 
por 4,176,546 trabajadores de género masculino y 
2,644,233 mujeres, cifra esta última que representó el 
38.8% del total (Gráfica 1). El referido nivel de empleo 

fue menor en 664,589 ocupados y en 8.9% respecto al 
registrado en el primer trimestre de 2025. Tal evolución 
se derivó por descensos de 645,625 ocupaciones de 
hombres (-13.4%) y  de 18,964 de mujeres (-0.7%). 

DEBILIDAD DEL EMPLEO A NIVEL SECTORIAL

El Cuadro 1 muestra con datos originales la distribu-
ción en Estados Unidos del empleo de los trabajadores 
mexicanos inmigrantes en los distintos sectores de ac-
tividad. En el primer trimestre de 2026, el principal sec-
tor empleador fue la construcción con 1,450,943 per-
sonas y el 21.5% del total, seguido por los sectores de 
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Gráfica 1
ESTADOS UNIDOS: NÚMERO DE TRABAJADORES 

INMIGRANTES MEXICANOS AL CIERRE DEL 
PRIMER TRIMESTRE DE 2026

Datos desestacionalizados

Fuente: Cálculos del CEMLA con extracciones de la base de datos de la 
Current Population Survey de la Oficina de Censos de Estados Unidos. 
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alimentación, recreación y hospedaje; las manufacturas 
y los servicios profesionales y de administración. En su 
conjunto esos cuatro sectores emplearon a 3,827,188 
trabajadores mexicanos inmigrantes, el 56.6% del total.
La caída anual del empleo en el primer trimestre de 
2026, medida con datos originales, fue de 667,792 
ocupaciones. La pérdida más pronunciada se registró 
en la construcción con un descenso anual de 300,986 
empleos y de 17.2%, seguida por los servicios profe-
sionales y de administración con una disminución de 
229,573 ocupaciones, las manufacturas  con una caída 
de 89,060 ocupaciones y el agropecuario con 65,402 
menos empleos. Cabe señalar que también hubo sec-
tores que presentaron ligeros aumentos del empleo de 
trabajadores mexicanos inmigrantes, tales como los 
servicios de transporte y almacenamiento, los servicios 
financieros, seguros e inmuebles, así como los de salud 
y asistencia social.  

MASA SALARIAL DE LOS TRABAJADORES 
MEXICANOS INMIGRANTES

Durante 2025, en Estados Unidos las remuneraciones 
medias de los trabajadores mexicanos inmigrantes con-
tinuaron aumentando y esa tendencia se mantuvo en 
el primer trimestre de 2026. Tal evolución atenuó el im-
pacto de la fuerte contracción del empleo en la masa 
salarial. 

Al cierre del primer trimestre de 2026, la masa salarial o 
ingreso laboral acumulado anual obtenido por los traba-
jadores mexicanos inmigrantes alcanzó 368,646 millo-
nes de dólares (Gráfica 2), monto menor en 14,870 mi-
llones de dólares y en 3.9% respecto al nivel alcanzado 
en el segundo trimestre de 2025 de 383,516 millones 
de dólares. En el primer trimestre de 2026, la referida 
masa salarial anual se integró por 256,342 millones de 
dólares obtenidos por los trabajadores de género mas-
culino y 112,304 millones  de dólares de las mujeres, el 
30.5% del total.

Fuente: Cálculos del CEMLA con extracciones de la base de datos de la Current Population Survey de la Oficina de Censos de Estados Unidos. 

CUADRO 1
ESTADOS UNIDOS: NÚMERO DE TRABAJADORES INMIGRANTES MEXICANOS OCUPADOS SEGÚN 

SECTOR DE ACTIVIDAD EN PRIMER TRIMESTRE DE 2025 Y 2026

Estructura %
2026, I Trim.Var. %Variación anual 2026 

I Trimestre
2025 

I TrimestreSector de la actividad

100.0-9.0%-667,7926,760,8507,428,642Total

5.3-15.4%-65,402360,362425,764Agropecuario

21.5-17.2%-300,9861,450,9431,751,929Construcción 

11.8-10.0%-89,060800,027889,087Manufacturas

0.8-23.6%-17,05855,29072,348Mineria y Electricidad
8.6-11.8%-77,227578,016655,243Comercio
5.612.2%41,244379,335338,091Transporte y Almacenamiento

3.717.0%36,093248,034211,941Servicios Financieros, Seguros, 
Inmuebles e Informática

10.5-24.4%-229,573710,021939,594Servicios Profesionales y de 
Administración

7.56.7%31,855510,135478,280Salud y Asistencia Social 

4.51.0%2,979302,373299,394Servicios Educativos

12.8-5.3%-48,583866,197914,780Alimentación, Hospedaje y 
Recreación

1.328.8%19,72788,27868,551Servicios en Hogares

6.17.3%28,197411,839383,642Otros Servicios y Admon. Pública

Durante el primer trimestre de 2026, 
el empleo en Estados Unidos de los 
trabajadores mexicanos inmigrantes 
registró una caída anual de 301 mil 

ocupaciones en la construcción, de 230 mil 
trabajadores en los servicios profesionales y 
de administración y de 89 mil empleos en 

las manufacturas.
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COMENTARIOS FINALES

Las cifras del mercado laboral de Estados Unidos mues-
tran que en el primer trimestre de 2026 se acentuó la 
contracción del empleo de los trabajadores mexicanos 
inmigrantes que comenzó desde finales de 2024. Los 
niveles de empleo al cierre del primer trimestre de 2026 
registraron  caídas anuales de más de 300 mil trabaja-
dores mexicanos inmigrantes en la industria de la cons-
trucción, de casi 230 mil ocupaciones en los servicios 
profesionales y de administración, de cerca de 90 mil 
ocupaciones en las manufacturas y de 77 mil empleos 
en el comercio. 
 La coincidencia de esa fuerte caída del empleo con 
aumentos de las remuneraciones medias podría sugerir 

que tal evolución no ha respondido a un debilitamiento 
de la demanda de trabajo. Los indicadores laborales del 
grupo migratorio mexicano muestran al cierre del primer 
trimestre de 2026 una disminución anual de la pobla-
ción mexicana inmigrante en edad de trabajar cercana 
al millón de personas (Gráfica 3), con descensos tanto 
de la población económicamente activa como de la in-
activa, asi como de los niveles de empleo y desempleo. 
Todo ello sugiere que en 2025 y el primer trimestre de 
2026, en Estados Unidos se registró  una contracción 
significativa de la población mexicana inmigrante que 
posiblemente se originó por un importante retorno vo-
luntario e involuntario de migrantes mexicanos a nues-
tro país.
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Gráfica 2
ESTADOS UNIDOS: MASA SALARIAL ANUAL DE LOS TRABAJADORES MEXICANOS 

INMIGRANTES: 2020-2026
Millones de dólares y por cientos 

Fuente: Cálculos del CEMLA con extracciones de la base de datos de la Current Population Survey de la Oficina de Censos de Estados Unidos. 

Gráfica 3
ESTADOS UNIDOS: INDICADORES LABORALES DEL GRUPO MIGRATORIO MEXICANO: PRIMER 

TRIMESTRE DE 2025 Y 2026
Número de personas y por cientos

Fuente: Cálculos del CEMLA con extracciones de la base de datos de la Current Population Survey de la Oficina de Censos de Estados Unidos. 

11,585,950

7,822,410

7,428,640

393,770

3,763,540

Primer trimestre de 2025 
Número de personas

10,599,728

7,118,378

6,760,853

357,525

3,481,350

Primer trimestre de 2025 
Número de personas

-986,222

-704,032

-667,787

-36,245

-282,190

Variación 
Número de personas

Población en edad 
de trabajar 

Población 
económicamente activa

Población ocupada

Desocupados

Población inactiva

(-8.5%)

(-9.0%)

(-9.0%)

(-9.2%)

(-7.5%)

3


