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LA POBLACIÓN INMIGRANTE DE ORIGEN MEXICANO DISMINUYÓ 
EN ESTADOS UNIDOS DURANTE EL ÚLTIMO DECENIO

Jesús A. Cervantes González

EVOLUCIÓN DEL INGRESO 
DE MÉXICO POR REMESAS 
FAMILIARES

En los años recientes las remesas 
que recibe México han mostrado 
una recuperación muy significa-

tiva. Al cierre de agosto de 2017, ese in-
greso medido en términos interanua-
les (de septiembre de 2016 a agosto 
de 2017) ya había superado el pico 
previamente alcanzado en diciembre 
de 2007. La evolución favorable de las 
remesas se explica por avances en el 
empleo, remuneraciones medias y, 
consecuentemente, en la masa sala-
rial de los trabajadores mexicanos in-
migrantes en Estados Unidos y no por 
un mayor flujo migratorio hacia ese 
país. De hecho, de acuerdo con datos 
de la Oficina del Censo de los Estados 
Unidos, en el último decenio se redu-
jo la población mexicana inmigrante 
en ese país.

AVANCE DEL EMPLEO EN 
ESTADOS UNIDOS DE LOS 
TRABAJADORES MEXICANOS 
INMIGRANTES

La recuperación del empleo en Es-
tados Unidos de los trabajadores 
mexicanos inmigrantes ha sido muy 
significativa en los últimos años. Ade-
más, ha estado acompañada de una 
mejoría de la composición de las ocu-
paciones, al aumentar las de tiempo 
completo y reducirse las de tiempo 
parcial. Asimismo, el avance del em-
pleo ha abarcado tanto a los trabaja-
dores mexicanos hombres como mu-
jeres; aunque ha sido más importante 
en el caso de las mujeres.

GRÁFICA 1
Ingreso por remesas familiares, 2002-2017
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Fuente: elaborado con información del Banco de México.

GRÁFICA 2
Estados Unidos: número de trabajadores inmigrantes mexicanos ocupados
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POBLACIÓN HISPANA 
E INMIGRANTE MEXICANA 
EN ESTADOS UNIDOS

En 2016, los inmigrantes en Estados 
Unidos sumaron 43.7 millones de per-
sonas, lo que representó el 13.5% de la 
población total del país. El 51% de los 
inmigrantes provenían de América 
Latina y el Caribe y el 26.5% eran de 
origen mexicano. Asimismo, con res-
pecto a la población total de Estados 
Unidos, la población mexicana inmi-
grante representó el 3.6%; la de origen 
mexicano (nativos e inmigrantes) fue 
el 11.2%; y la hispana de 17.8% .

Al considerar el incremento de la 
población de Estados Unidos de 2007 
a 2016, resulta que el 55.7% es expli-
cado por el aumento de la población 
de origen hispano, el 33% por el in-
cremento de la de origen mexicano, 
mientras que la contribución directa 
de la población mexicana inmigrante 
fue nula, dado que en ese periodo se 
registró un flujo migratorio negativo.

FERTILIDAD DE LA POBLACIÓN 
DE ORIGEN HISPANO Y MEXICANO 
EN ESTADOS UNIDOS

Al considerar el número total de naci-
mientos registrados en Estados Uni-
dos entre 2007 y 2016, resulta que el 
22.3% se presentaron en mujeres de 
origen hispano, el 15.2% en mujeres de 
origen mexicano y el 7.4% en mujeres 
inmigrantes mexicanas. Por otra par-
te, la disminución de nacimientos en 
mujeres inmigrantes mexicanas en 
Estados Unidos en los últimos años 
pudiera reflejar que la mediana de 
edad de la población mexicana inmi-
grante ha aumentado de manera sig-
nificativa al pasar de 35.1 años en 2007 
a 42.2 años en 2016.

DIMENSIÓN DE LA POBLACIÓN 
INMIGRANTE EN ESTADOS 
UNIDOS

De los grupos de inmigrados con ma-
yor número de personas en Estados 
Unidos en 2016, 11 corresponden a paí-
ses de América Latina y el Caribe.

GRÁFICA 3
Población de Estados Unidos y de orígen mexicano en 2016
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GRÁFICA 4
Variación de la población de Estados Unidos de 2007 a 2016
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GRÁFICA 5
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GRÁFICA 6
Población inmigrante en Estados Unidos según su país de orígen en 2016
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Fuente: Encuesta sobre la Comunidad Estadounidense, Oficina del Censo de los Estados Unidos.

LA EMIGRACIÓN MEXICANA HACIA 
ESTADOS UNIDOS

La primera medición del número de 
mexicanos inmigrantes en Estados 
Unidos fue con el censo de población 
de ese país de 1850. De mediados del 
siglo XIX a mediados del siglo XX 
el flujo migratorio mexicano hacia 
ese país fue reducido y su repunte 
se inició a partir de la década de los 
setentas.

Durante el periodo 2007-2016 el 
flujo migratorio acumulado de Méx-
ico hacia Estados Unidos fue negati-
vo, en 165,000 personas. De hecho, en 
2016 dicho flujo fue negativo en casi 
70,000 personas con relación al año 
previo. Ese año la población total de 
origen mexicano (suma de nativos 
más inmigrantes) resultó de 36.3 mil-
lones de personas.

FRENO DE FLUJO MIGRATORIO 
MEXICANO HACIA ESTADOS 
UNIDOS

La información censal de Estados Uni-
dos y de la Encuesta sobre la Comuni-
dad Estadounidense muestra que el 
flujo migratorio mexicano fue muy 
intenso de 1990 a 2007, periodo en el 
que 7,440,523 mexicanos emigraron a 
Estados Unidos. No obstante, de 2008 
a 2016 el flujo migratorio se detuvo 
bruscamente y en promedio fue ne-
gativo en 18,317 personas por año.

GRÁFICA 7
Población mexicana inmigrante en Estados Unidos: 1850-2016
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Fuente: 1850 a 2000: Censos decenales de población de Estados Unidos; 2010 a 2016, Encuesta sobre la Comunidad 
Estadounidense, Oficina del Censo de los Estados Unidos.

GRÁFICA 8
Ecolución en Estados Unidos de la población de origen mexicano, 

nativos e inmigrantes
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La disminución de 2007 a 2016 del 
número de mexicanos inmigrantes 
en Estados Unidos fue el resultado 
neto de una caída de 509,000 inmi-
grantes mexicanos y un aumento 
neto de 344,000 inmigrantes mexica-
nas. La caída en 2016 de la población 
mexicana inmigrante en ese país de 
casi 70,000 personas fue resultado de 
la disminución tanto del número de 
hombres (37,000 personas) como de 
mujeres (33,000 personas).

EMIGRACIÓN FEMENINA 
MEXICANA HACIA ESTADOS 
UNIDOS

Durante los últimos años, la propor-
ción de mujeres en la población inmi-
grante en Estados Unidos ha crecido: 
especialmente por la inmigración fe-
menina proveniente de América Lati-
na y el Caribe. Así, la participación de 
las mujeres en el total de inmigrantes 
pasó del 49.7% en 2007 al 51.5% en 2016; 
y en el caso de la inmigrante mexi-
cana, la participación de las mujeres 
se elevó del 44.1% en 2007 al 47.7% en 
2016. 

DINAMISMO DE LA INMIGRACIÓN 
EN ESTADOS UNIDOS POR 
PAÍSES DE ORIGEN

Al considerar para el periodo 2007-
2016 a los inmigrantes en Estados Uni-
dos originarios de los 10 países con 

GRÁFICA 9
Flujo promedio anual de mexicanos inmigrantes hacia Estados Unidos
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GRÁFICA 10
Flujo migratorio mexicano hacia Estados Unidos de 2007 a 2016

Variación del número de mexicanos inmigrantes según género
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Fuente: Encuesta sobre la Comunidad Estadounidense, Oficina del Censo de los Estados Unidos.

CUADRO 1
Población inmigrante en Estados Unidos: porcentaje de mujeres 

del total y por procedencia de América Latina y el Caribe, 2007-2016
Del total de inmigrantes de

Año Total América Latina México Centroamérica Caribe Sudamérica

2007 49.7 47.0 44.1 46.4 53.8 52.1

2008 49.9 47.4 44.4 46.7 54.5 52.6

2009 50.0 47.5 44.9 46.2 53.5 52.4

2010 50.9 48.8 46.3 47.1 54.1 54.0

2011 51.1 49.1 46.7 47.5 54.7 53.7

2012 51.3 49.4 47.1 47.6 54.7 54.0

2013 51.2 49.3 47.1 46.9 54.7 53.7

2014 51.3 49.5 47.4 48.0 52.8 53.7

2015 51.4 49.8 47.7 48.1 54.2 53.9

2016 51.5 49.9 47.7 47.9 54.4 54.2

Variación
2007-2016

1.8 2.9 3.6 1.3 0.6 2.1

Contribución de las mujeres al aumento del número total de inmigrantes de cada grupo migratorio, 
en porcentajes

63.4 80.9 100.0 53.3 56.7 67.4
Fuente: Encuesta sobre la Comunidad Estadounidense, Oficina del Censo de los Estados Unidos. 
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mayor presencia en ese país resulta 
que solo los mexicanos presentaron 
un descenso significativo. De hecho, 
hubo fuertes incrementos en la can-
tidad de inmigrantes provenientes 
de países de Asia, como China, India, 
Vietnam y Filipinas, así como de paí-
ses de Centroamérica y el Caribe, tales 
como El Salvador, Guatemala, Cuba y 
la República Dominicana.

EL CASO DE ARIZONA Y EL 
SENTIMIENTO ANTINMIGRANTE

De 2007 a 2016 se redujo en el estado 
de Arizona el número de inmigran-
tes en 57,000 personas (equivalente 
a un 5.7%), lo que reflejó fundamen-
talmente una caída de los inmigran-
tes mexicanos. De hecho, el número 
de mexicanos inmigrantes cayó en 
140,000 personas (21.6%), mientras 
que el resto de inmigrantes aumentó 
en 84,000 personas (24.5%). Esto indi-
ca que el sentimiento antinmigrante 
y antimexicano que se ha observado 
en ese estado fue efectivo en dismi-
nuir la presencia de los inmigrantes 
mexicanos.

COMENTARIOS FINALES

• Durante el último decenio en Esta-
dos Unidos se redujo la población 
inmigrante de origen mexicano, 
lo que contrastó con lo observado 
con otros grupos migratorios en 
ese país. Así, en ese periodo, hubo 
aumentos significativos en Estados 
Unidos en la población inmigrante 
proveniente de algunos países de 
Asia (como China, India, Filipinas y 
Vietnam), al igual que de países de 
Centroamérica y el Caribe (como 
Guatemala, El Salvador, Cuba y la 
República Dominicana).

• Hasta ahora, la ausencia de un flu-
jo migratorio mexicano positivo 
hacia Estados Unidos no ha tenido 
efecto sobre el ingreso de México 
por remesas, ya que en los años re-
cientes ha habido aumentos impor-
tantes en los niveles de empleo y 
remuneraciones de los trabajadores 
mexicanos que residen en ese país.

GRÁFICA 11
Población en Estados Unidos originaria de los países con mayor 

presencia migratoria: 2007 y 2016
Número de personas y porcentajes
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Fuente: Encuesta sobre la Comunidad Estadounidense, Oficina del Censo de los Estados Unidos.

CUADRO 2
Arizona: población nativa e inmigrante por región de origen, 2007 y 2016

Número de personas y porcentajes

Número Variación

2007 2016 Absoluta Relativa

Población total 6,338,755 6,931,071 592,316 9.3%

Nativos 5,347,171 5,996,188 649,017 12.1%

Inmigrantes 991,584 934,883 −56,701 −5.7%

Total sin mexicanos 341,391 424,952 83,561 24.5%

Latinoamericanos 706,397 575,803 −130,594 −18.5%

Mexicanos 650,193 509,931 −140,262 −21.6%

Hombres 358,082 258,565 −99,517 −27.8%

Mujeres 292,111 251,366 −40,745 −14.0%

Centroamericanos 28,934 32,015 3,081 10.7%

Fuente: Encuesta sobre la Comunidad Estadounidense, Oficina del Censo de los Estados Unidos.

• De 2007 a 2016, la disminución de la 
población mexicana inmigrante en 
Estados Unidos resultó de 164,000 
personas. Esto fue el resultado neto 
de una caída mayor que medio mi-
llón en el número de mexicanos in-
migrantes hombres, y del aumento 
de 344,000 en el de mujeres; en este 
último grupo es donde el diferen-
cial de remuneraciones medias en-
tre México y Estados Unidos es más 
acentuado.
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